Code Mensch -

Die psychologische Wirkung von Korper und Stimme

Teilnehmer*innen:
Fur alle Schiler*innen, die neugierig sind, wie echter Erfolg entsteht: Er hangt nicht nur von Wissen ab, sondern
auch von Kaorpersprache, Stimme und Ausdruck. Entdecke, wie diese subtilen Signale wirken - wissenschaftlich

fundiert und direkt im Alltag anwendbar.

Ziele:

Privater sowie beruflicher Erfolg stlitzen sich nicht nur auf tatsachliches Wissen und Fahigkeiten. Oft
kommt es auf viel grundlegendere Fahigkeiten an wie Korpersprache, Stimme und Ausdrucksweise.
Diese viel subtileren Signale geben oft den Ausschlag fur Erfolg oder Misserfolg. Die Ansatze sind
wissenschaftlich fundiert, ethisch reflektiert und direkt im beruflichen wie privaten Umfeld

anwendbar.

In diesem Webinar lernts Du...

Menschen zu ,lesen”, indem du Kérperhaltung, Stimme und Sprache richtig deutest
Deine eigene Wirkung auf Menschen richtig einzuschatzen und zu verbessern
Wie du dich selbst vor Manipulation schitzt

Wie du Selbstsicherheit und Sympathie ausstrahlst

Inhalte:

Erkennung und Nutzung zentraler nonverbaler und paraverbaler Kommunikationssignale
Korpersprache lesen und gezielt einsetzen (Kérperhaltung, Mimik, Gestik, ProxemiK)
Menschen ,lesen” und ihre bewussten und unbewussten Manipulationen erkennen
Mikroexpressionen

Wirkung der Stimme (paraliguistisch und verbal)

Grundregeln der gelungenen Ausdrucksweise
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Termin des Webinars:
Samstag, 13. Februar 2027, 10.00 bis 16.00 Uhr
Zugangsdaten werden mit der Einladung bekannt

gegeben.

Maximale Teilnehmeranzahl:
15 Personen

(Der Zeitpunkt der Anmeldung entscheidet tber die Teilnahme. Je friiher, desto besser)

Teilnahmegebihr:

€ 65,- pro Person fiir das gesamte Webinar inklusive Skripten.

Jede*r Teilnehmer*in erhalt nach erfolgreicher Absolvierung eine Teilnahmebestatigung.

Referentin: Mag. Tanja Nekola,

Diplompsychologin, Gedachtnistrainerin
Psychologin, vom Osterreichischen Bundesverband zertifizierte
Gedachtnistrainerin, Trainerin flir Speed-Reading und Lese-

Rechtschreibschwache
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